
いなかホームステイ

受入先募集中！

問い合わせ先

(一社)ちの観光まちづくり推進機構
（担当：高、田子）

電話： 0266-78-7631 
ask8@chinotabi.jp

よくあるご質問

Q：どんな人が来るの？
２～６名くらいの１グループが基本です。主な対象は、都会に住む家族、
女性グループ、外国人グループ、海外教育旅行訪問団（学生）です。農
家民宿の趣旨を理解し、地元の皆さんと触れ合うことを目的とした方を
対象としています。

Q：どれくらいの農家さんが参加しているの？
現在１０軒の農家さんに参加いただいています。
新たに２軒の農家さんが、参加に向けて準備中です。

Q：泊りは難しいが、日帰りのみであれば受け入れたい。
日帰りのみで、参加していただくことも可能ですが、今回の募集は泊ま
りです。

Q：農作物がない時には、何をしたらいい？
必ずしも収穫体験をする必要はありません。日常のいなか暮らし体験を
提供してください。（草取り、道具の整備、まき割など）

Q：ずっと予定を空けておかなければならないですか？
お客様から問い合わせがあってから、農家さんの都合をお伺いしますの
で、予約があるまで、あらかじめ予定を空ける必要はありません。

Q：農家ではないのですが
農作物を栽培できる畑があれば大丈夫です。

Q：興味があるが、どこに連絡をすればよい？
下記お問合せ先の、担当山口までご連絡ください。詳しくご説明させて
いただきます。

ちの観光まちづくり推進機構 農家民宿プログラム

お気軽にお問合

せください！
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どんなことをするの？

いなかホームステイとは

茅野市内のご家庭に宿泊し、家族と同じように生活し食事を共にしていただく、いな

かホームステイです。日常の作業を家族とともにすることで、地域に住む民家さんと

深い交流ができる体験です。

私たちは、茅野に来たお客さんをお迎えする「担い手（にないて）」となっていただ

ける民家さんを、募集しています。ご興味のある方は、ぜひご連絡ください！

いなかホームステイを始めるまで

茅野市の魅力

✓ 豊かな自然

✓ 自然と寄り添う人々

の営み

茅野市のファンをつくり、移住や二拠点居住で

茅野市の暮らしを担う人を増やしたい！

いなかホームステイを届けたい人

✓ 手づくりの暮らしに興味がある

✓ いなかに移住したい

✓ 自分や家族のために、自然に触

れ合える環境が欲しい

16:001日目

見送り朝食起床就寝団らん夕食
一緒に夕食
の準備

到着移動対面

17:00 18:30 19:30 21:00 7:00 8:00 9:00２日目

●１泊2日の場合（収入の目安：お客様３名で23,000円程度）

土地の歴史も色々
と話して頂けて、
興味深かった。
おもてなしの気持
ちが、たくさん伝
わってきました。
(神戸市在住 30代)

▶季節の農作物収穫

▶農作業体験

▶料理体験

▶みんなで食事

いなかホームステイ
開始！

家族の合意をつくる

モニター(お試し)実施

振り返り

担い手契約

家事を担当される方の協力が不可欠です。

お客様からリクエストがあってから、

担い手の方のご都合を伺います。

農家の方々の手作りの
体験で、色々と悩んで
下さったことが伝わっ
てきて、嬉しかった！

(兵庫県在住 30代)

車の心配をせずに、
子どもを安心して
歩かせられる環境は
都会にはあまりない。
のびのびと過ごせて、
ありがたかった！
(兵庫県在住 30代)

※関係機関への申請が
必要な場合があります。

20:00


